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A
I

Transport 
petugas

3 org x 30 lokasi x 1 keg 50,000Rp    4,500,000Rp          4,500,000Rp        Wilayah kerja 
UPTD 

Puskesmas 
Sidomulyo

BOK

Nasi Kotak 25 org x 30 Lokasi x 1 keg 48,000Rp    36,000,000Rp        

Snack 25 org x 30 lokasi x 1 keg 24,000Rp    18,000,000Rp        

Samarinda, 03  Januari  2025
Pengelola Program Kespro Catin

Kasmaliah, A.Md.Keb
PTTH

3 8 9 10

Mengetahui

UPAYA KESEHATAN MASYARAKAT ESENSIAL

Kepala UPTD

drg. Ida Aprida
NIP 197004112000032004

PELAYANAN KESEHATAN REPRODUKSI BAGI CALON PENGANTIN' PASANGAN USIA SUBUR (PUS)
1 Pelaksanaan 

Penyuluhan dan 
Pelayanan KB, Praktik 
P2GP dan Kesehatan 
pada Perempuan dan 
anak dan Kesehatan 

Penyandang disabilitas

Meningkatkan 
pengetahuan catin, 

PUS/WUS kader dan 
anak remaja sekolah 
tentang pelayanan 

KB, tidak 
diperbolehkannya 

praktik P2GP,  
pentingnya 
kesehatan 

reproduksi, serta 
tidak bolehnya 

tindakan kekerasan 
pada perempuan 

dan anak, dan 
meningkatkan rasa 
peduli, menghargai 

terhadap 
penyandang 

disabilitas

 
PUS/WUS

, Catin 
dan Kader

100% Pengelola 
Program 

Kespro Catin

1 kali

Rp. 58.500.000

RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN (RPK) PROGRAM KESPRO CATIN
TAHUN 2025

No Upaya 
Kesehatan Kegiatan Tujuan Sasaran Target 

Sasaran
Penanggung 

Jawab
Volume 
Kegiatan Biaya 

Jadwal
Rincian Pelaksanaan Lokasi 

Pelaksanaan

Wilayah kerja 
UPTD 

Puskesmas 
Sidomulyo

BOK54,000,000Rp      

√ v v v v √ v
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1 2 4 5 6 7 11 12
A
I

Transport 
Petugas 2 org x 9 kelas x 4 keg 50,000Rp    3,600,000Rp      

Snack 12 org x 11 kelas x 4 keg 24,000Rp    12,672,000Rp    

16,272,000Rp    

1

Pelacakan dan 
pelaporan 

kematian dan 
pelaksanaan 
otopsi verbal 

kematian Ibu dan 
Bayi/balita

1

Pelacakan dan 
Pelaporan Kematian 

dan Pelaksanaan 
Otopsi Verbal 

Kematian Ibu dan 
Bayi/Balita

Terdatanya 
kematian ibu dan 

bayi di wilayah 
kerja 

Puskesmas 
Sidomulyo

Bayi, ibu 
hamil, ibu 
nifas, ibu 
bersalin

100%
Pengelola 
Program 

Kesehatan Ibu
10 kali PM PM PM PM PM PM PM PM PM PM Transport 

Peserta 2 org x 10 keg x 1 hr 50,000Rp    1,000,000Rp      

2

Kunjungan 
Lapangan 

Pemantauan 
Tumbuh Kembang 
dan kunjungan ibu 

dan anak 
bermasalah Gizi

2

Kunjungan lapangan 
bumil Kurang Energi 

Kronik, Anemia, bumil 
resti

Terdeteksinya 
ibu hamil/ ibu 
nifas resiko 

tinggi di wilayah 
kerja agar 

mendapatkan 
penanganan 
selanjutnya

Ibu hamil 100%
Pengelola 
Program 

Kesehatan Ibu
150 kali √ √ √ √ √ √ √ Transport 

Peserta 2 org x 150 keg x 1 hr 50,000Rp    15,000,000Rp    

3 3 3

Kunjungan Pembinaan 
Pelayanan ANC, 

Persalinan dan PNC 
ke jejaring

Meningkatkan 
perbaikan kinerja 

dan mutu 
pelayanan KIA di 

fasilitas 
kesehatan di 
wilayah kerja 

UPTD 
Puskesmas 
Sidomulyo

Ibu hamil 100%
Pengelola 
Program 

Kesehatan Ibu
8 kali √ √ √ √ Transport 

Petugas 3 org x 8 keg x 1 hr 50,000Rp    1,200,000Rp      

17,200,000Rp    

33,472,000Rp    

Samarinda, 7 Januari 2025
Pengelola Program Kesehatan Ibu

Versa Deviana A., A. Md. Keb
NIP 198608232019032005

UPAYA KESEHATAN MASYARAKAT ESENSIAL

Jumlah

PELAYANAN KESEHATAN IBU

Wilayah kerja 
UPTD 

Puskesmas 
Sidomulyo

BOK1
Ibu hamil

Pengelola 
Program 

Kesehatan Ibu
100% 60 kali

Jumlah

√

Lokasi 
PelaksanaanRincian Kegiatan

3 8 9 10

√ √

RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN (RPK) PROGRAM KESEHATAN IBU
TAHUN 2025

No Upaya 
Kesehatan Kegiatan Tujuan Sasaran Target 

Sasaran
Penanggung 

Jawab
Volume 
Kegiatan Biaya 

Jadwal

1

Rincian Pelaksanaan

 NIP 197004112000032004
drg. Ida Aprida

Mengetahui
Kepala UPTD

Pelacakan dan 
pelaporan 

kematian dan 
pelaksanaan 
otopsi verbal 
kematian Ibu 
dan Bayi/balita

2

Wilayah kerja 
UPTD 

Puskesmas 
Sidomulyo

BOK

TOTAL

Kelas Ibu HamilPelaksanaan 
Kelas Ibu

Kelas Ibu Hamil1

Meningkatkan 
pengetahuan , 

sikap dan 
perilaku ibu 

dengan 
menggunakan 

buku KIA dalam 
mewujudkan 

tumbuh kembang 
balita yang 

optimal

√ √ √ v √
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1 2 4 5 11 12
A

P2 - Surveilans 1. -PE atau investigasi Kasus
Penyakit berpotensi

KLB/wabah/Pie/Kejadian
tidak lazim (belum

terindentifikasi jenis
penyakitnya/penyakit

misterius )

Mendapatkan
gambaran

epidemiologi
kasus

pasien suspek
penyakit

potensi KLB

transport
petugas

3 org x 30 kss x 1 keg x Rp 50,000 Rp 4,500,000 Wilayah Kerja
UPTD Puskesmas

Sidomulyo

BOK

2. - PE atau Investigasi Kasus
PD3i

Mendapatkan
gambaran

epidemiologi
kasus

pasien suspek
penyakit PD3I

transport
petugaS

3 org x 50 kss x 1 keg x Rp 50,000 Rp 7,500,000 Wilayah Kerja
UPTD Puskesmas

Sidomulyo

BOK

3. - Pelacakan kontak penyakit
berpotensi

KLB/wabah/wabah/PIE/keja
dian tidak lazim (belum

terindentifikasi jenis
penyakitnya misterius).PD3i

pelacakan
penyebaran kasus

kontak pasien
suspek

penyakit
potensi KLB

transport
petugaS

3 org x 40 kss x 1 keg x Rp 50,000 Rp 6,000,000 Wilayah Kerja
UPTD Puskesmas

Sidomulyo

BOK

4. -Penemuan kasus AFP,
campak rubela, dan PD3I

lainnya

skrining kasus
PD3I

pasien suspek
penyakit PD3I

transport
petugaS

2 org x 25 kss x 1 keg x Rp 50,000 Rp 2,500,000 Wilayah Kerja
UPTD Puskesmas

Sidomulyo

BOK

5. -Pemantauan Kasus KIPI Penemuan kasus
KIPI Berat/Serius

bayi, balita,
anak sekolah

transport
petugaS

2 org x 140 kss x 1 keg x Rp 50,000 Rp 14,000,000 Wilayah Kerja
UPTD Puskesmas

Sidomulyo

BOK

Surveilans dan Pengendalian
Vektor penyakit Menular di

Masyarakat ( Suvailans Migrasi
Malaria,survei Sentinel ILI-SARI)

6 Surveilans dan
Pengendalian Vektor
penyakit Menular di

Masyarakat ( Suvailans
Migrasi Malaria,survei

Sentinel ILI-SARI)

Mencegah
terjadinya
penyakit

vektor
penular/pemba

wa penyakit

transport
petugaS

2 org x 10 kss x 1 keg x Rp 50,000 Rp 1,000,000 Wilayah Kerja
UPTD Puskesmas

Sidomulyo

BOK

P2 - DBD,
Malaria,

Zoonosis

1. -Survei Vektor Malaria,
DBD dan Reservoar

Leptospirosis

Mencegah
terjadinya

penyakit yang
disebabkan oleh

vektor

vektor
penular/pemba

wa penyakit

transport 2 org x 60 keg x 2 keg x Rp 50,000 Rp 12,000,000 Wilayah Kerja
UPTD Puskesmas

Sidomulyo

BOK

2. - Pengendalian Vektor
(Pengasapan/Fogging,peny

emprotan dinding rumah
(IRS),larvasidasi

BDB/Malaria dan PSN

Memberantas
vektor nyamuk

penyebab
penyakit

vektor
penular/pemba

wa penyakit

transport
petugas

2 org x 5 kel x 12 keg x Rp 50,000 Rp 6,000,000 Wilayah Kerja
UPTD Puskesmas

Sidomulyo

BOK

Makan Minum 76 org x 1 hr x 1 keg x Rp 72,000 Rp 5,472,000 BOK

Transport
peserta

70 org x 1 hr x 1 keg x Rp 50,000 Rp 3,500,000 BOK

Makan Minum 76 org x 1 hr x 1 keg x Rp 72,000 Rp 5,472,000 BOK

Transport
peserta

71 org x 1 hr x 1 keg x Rp 50,000 Rp 3,550,000 BOK

Pemanatauan dan tindak lanjut
kasus penyakit menular

(Pemberian obat pencegahan
massal (POPM)

kecacingan,filariasis,Schistosomia
sis dan kemoprofilaksis

Kusta,Pemantauan Minum obat
Pneumonia,pemantauan minum
obat oralit dan zink pada balita

diare,pemantauan bayi usia 9-12
bulan yang lahir dari ibu Hepatitis

B,pemantauan pengobatan
malaria (loss to Follow
up),pemantauan dan

penjangkauan Lost to follow up
HIV Aids dan PIMS )

5. Pemantauan Pengobatan
Malaria (LTFU)

Monitoring minum
obat pada pasien

malaria

pasien malaria transport
petugas

2 org x 9 kss x 1 keg x Rp 50,000 Rp 900,000 Wilayah Kerja
UPTD Puskesmas

Sidomulyo

BOK

Pemeriksaan Massal Malaria
(MBS/MFS)

6.

Pemeriksaan Massal
Malaria (MBS/MFS)

menemukan
penderita secara

dini dan
memberika
pengobatan

secepat mungkin

masyarakat
yang beresiko

transport
petugas

2 org x 36 lok x 1 keg x Rp 50,000 Rp 3,600,000 Wilayah Kerja
UPTD Puskesmas

Sidomulyo

BOK

P2 -
Kecacingan

1. Pemberian Obat
Pencegahan Massal

(POPM) untuk Pencegahan
Penyakit Filariasis dan

Kecacingan (SD)

Pencegahan
penyakit

kecacingan pada
anak

Usia 7-12 tahun 2 org x 14 SD x 2 keg Wilayah Kerja
UPTD Puskesmas

Sidomulyo

2. Pemberian Obat
Pencegahan Massal

(POPM) untuk Pencegahan
Penyakit Filariasis dan

Kecacingan (TK/PAUD)

Pencegahan
penyakit

kecacingan pada
anak

Usia 5-6 tahun transport
petugas

2 org x 21 TK/
PAUD

x 2 keg x Rp 50,000 Rp 4,200,000 Wilayah Kerja
UPTD Puskesmas

Sidomulyo

BOK

3. Pemberian Obat
Pencegahan Massal

(POPM) untuk Pencegahan
Penyakit Filariasis dan

Kecacingan (Posyandu)

Pencegahan
penyakit

kecacingan pada
anak

Usia 1-5 tahun 1 org x 60 posy x 2 keg Wilayah Kerja
UPTD Puskesmas

Sidomulyo

Rp 80,194,000

Samarinda, 04 Januari 2025
Pengelola Program Surveilans

Putri Pratiwi Handayani, S.K.M
NIPPPK. 199707272023212002

RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN PROGRAM SURVEILANS
UPTD PUSKESMAS SIDOMULYO

TAHUN 2025

No Upaya
Kesehatan Kegiatan Tujuan Sasaran

Jadwal
Rincian Pelaksanaan Lokasi

Pelaksanaan Biaya

3 9 10
UPAYA KESEHATAN MASYARAKAT
Upaya deteksi dini, preventif dan respons penyakit

Verifikasi Sinyal/ Penyelidikan
Epidemiologi (PE)Penyakit

Potensi KLB/Wabah/Penyakit
Infeksi Emerging,PD3I,Penyakit

Menular/Tidak
Menular,NTDs(Peny Teopis

Terabaikan) serta Penyehatan
lingkungan

PM

PM

PM

Penemuan kasus aktif Penyakit
Menular,NTDs (penyakit tropis

terabaikan),KIPI dan PD3I
(AFP,Campak Rubela dan PD3I
lainnya ),Pneumonia dan Insfeksi

Saluran Pernafasan Akut
terintegrasi dengan
Posyandu,Posbindu

PM

PM

PM

Survei vector (DBD, Malaria dan
Leptosprirosis) dan pengendalian

vector (pengasapan/fogging,
penyemprotan dinding rumah

(IRS), larvasidasi DBD/Malaria
dan PSN)

PM

PM

Pemberdayaan kader dalam
rangka pencegahan dan

penanggulangan penyakit menular
dan penyakit tidak menular serta

penyehatan lingkungan

3. -Pertemuan/Refresing
Kader Jumantik

Pemberdayaan
masyarakat dalam

pencegahan
penyakit DBD

Kader 1R1J Wilayah Kerja
UPTD Puskesmas

Sidomulyo

4. -Pertemuan Kader
Kesehatan dalam rangka

Pencegahan dan
Pengendalian Penyakit

Menular termasuk
survailans PD3i &PIE

Pemberdayaan
masyarakat dalam
pencegahan PD3I

Kader Wilayah Kerja
UPTD Puskesmas

Sidomulyo

PM

Pemanatauan dan tindak lanjut
kasus penyakit menular

(Pemberian obat pencegahan
massal (POPM)

kecacingan,filariasis,Schistosomia
sis dan kemoprofilaksis

Kusta,Pemantauan Minum obat
Pneumonia,pemantauan minum
obat oralit dan zink pada balita

diare,pemantauan bayi usia 9-12
bulan yang lahir dari ibu Hepatitis

B,pemantauan pengobatan
malaria (loss to Follow
up),pemantauan dan

penjangkauan Lost to follow up
HIV Aids dan PIMS )

JUMLAH

Mengetahui,
Kepala UPTD Puskesmas Sidomulyo

drg, Ida Aprida
NIP 197004112000032004
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A

P2P - HIV 1. Skrining /Deteksi 
Dini HIV dan IMS

Penemuan dini kasus HIV 
dan IMS

Masyarakat 100% Pengelola 
Program HIV

10 kali 
setahun

√ √ √ √ √ √ √ √ √ √ transport 
petugas

3 org x 10 kss x 1 keg x 50,000Rp         Rp         1,500,000 Wilayah Kerja 
UPTD 

Puskesmas 
Sidomulyo

BOK

2. Pelaksanaan 
Mobile Tes HIV 
dan IMS pada 
populasi kunci

Deteksi dini HIV dan 
membantu seseorang agar 
mendapatkan pengobatan 

lebih cepat sehingga 
inveksi HIV tidak 

berkembang menjadi AIDS

Populasi faktor 
resiko

100% Pengelola 
Program HIV

8 kali 
setahun

√ √ √ √ √ √ √ √ √ √ transport 
petugas

3 org x 8 vct x 1 keg x 50,000Rp         Rp         1,200,000 Wilayah Kerja 
UPTD 

Puskesmas 
Sidomulyo

BOK

3. Tracing Loss to 
Follow up (LTFU) 

dan 
pendampingan 

minum obat bagi 
ODHIV

Menemukan ODHIV on 
ART yang putus obat 

untuk dianjurkan minum 
obat kembali dan 

Memantau kepatuhan 
minum obat

ODHIV 100% Pengelola 
Program HIV

45 kali 
setahun

√ √ √ √ √ √ √ √ √ √ transport 
petugas

2 org x 45 kss x 1 keg x 50,000Rp         Rp         4,500,000 Wilayah Kerja 
UPTD 

Puskesmas 
Sidomulyo

BOK

4. Pengambilan 
obat ke RS AWS 

Agar dapat memenuhi stok 
obat di layanan PDP 

Sidomulyo

ODHIV 100% Pengelola 
Program HIV

12 kali 
setahun

√ √ √ √ √ √ √ √ √ √ transport 
petugas

2 org x 12 kss x 1 keg x 50,000Rp         Rp         1,200,000 Wilayah Kerja 
UPTD 

Puskesmas 
Sidomulyo

BOK

8,400,000Rp          

Samarinda, 9 Januari 2025
Kepala UPTD Puskesmas Sidomulyo Pengelola Program HIV

Sulastri, A.Md.Keb
NIP. 197001161989122001

UPAYA KESEHATAN MASYARAKAT 
P2P

JUMLAH

Mengetahui,

drg. Ida Aprida

Biaya 

3 8 9 10

NIP 197004112000032004

RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN PROGRAM HIV
TAHUN 2025

No Upaya 
Kesehatan Kegiatan Tujuan Sasaran Target 

Sasaran
Penanggung 

Jawab
Volume 
Kegiatan

Jadwal
Rincian Pelaksanaan Lokasi 

Pelaksanaan


